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Spolu chránime vaše srdcia. Aj vo vlakoch ZSSK. 
 

 Cestujúci si môžu 5. – 28. septembra v 16 rýchlikoch nechať bezplatne 
zmerať krvný tlak, cholesterol, cukor a fibriláciu predsiení 

 
BRATISLAVA  31. 8. 2017  
 
Železničná spoločnosť Slovensko, a. s. (ZSSK) sa už po desiaty raz pripojí ku kampani SPOLU 
CHRÁNIME VAŠE SRDCIA, ktorú organizuje Slovenská nadácia srdca. Každý utorok, stredu 
a štvrtok od 5. do 28. 9. 2017 vypraví spolu 16 rýchlikov so špeciálnymi kupé, rezervovanými pre 
odborníkov na srdcovocievne ochorenia. V nich si budú môcť cestujúci nechať bezplatne zmerať 
krvný tlak, hladinu cholesterolu, cukru a fibriláciu predsiení a prekonzultovať svoje prípadné 
otázky. 

„Tento projekt sa každoročne stretáva s veľkým záujmom našich cestujúcich. Preto bolo pre nás 
samozrejmé nielen sa opäť zapojiť, ale zároveň aj rozšíriť meracie miesta až do 16 vlakov po celom 
Slovensku,“ hovorí Filip Hlubocký, predseda predstavenstva a generálny riaditeľ ZSSK. Pre 
porovnanie: minulý rok sa merania uskutočnili v rámci „Dňa srdca“ 29. septembra 2016 v dvoch 
rýchlikoch ZSSK na hlavnom ťahu Bratislava – Košice. „Naša spoločnosť si uvedomuje nepriaznivo 
vzrastajúci trend srdcovocievnych ochorení. Veríme, že aj týmto spôsobom prispejeme k ich 
prevencii a k propagácii zdravého životného štýlu,“ dodáva F. Hlubocký. 

Meracie miesta budú cestujúcim k dispozícii v týchto vlakoch:  

 utorok 5. 9. 2017 R 603 PSS LIŠIAK (Bratislava hl. st. 07:55 – Košice 13:52) 
 streda 6. 9. 2017 R 812 Gemeran (Košice 09:23 – Bratislava hl. st. 15:59) 
 štvrtok 7. 9. 2017 R 835 Tekov (Bratislava hl. st. 10:01 – Banská Bystrica 13:25) 

R 840 Urpín (Banská Bystrica 14:35 – Bratislava hl. st. 17:59) 
 utorok 12. 9. 2017 R 811 Sitno (Bratislava hl. st. 08:01 – Košice 14:37) 
 streda 13. 9. 2017 R 604 Dargov (Košice 08:08 – Bratislava hl. st. 14:05) 
 štvrtok 14. 9. 2017 R 835 Tekov (Bratislava hl. st. 10:01 – Banská Bystrica 13:25) 

R 840 Urpín (Banská Bystrica 14:35 – Bratislava hl. st. 17:59) 
 utorok 19. 9. 2017 R 605 Dargov (Bratislava hl. st. 09:55 – Košice 15:52) 
 streda 20. 9. 2017 R 604 Dargov (Košice 08:08 – Bratislava hl. st. 14:05) 
 štvrtok 21. 9. 2017 R 835 Tekov (Bratislava hl. st. 10:01 – Banská Bystrica 13:25) 

R 840 Urpín (Banská Bystrica 14:35 – Bratislava hl. st. 17:59) 
 utorok 26. 9. 2017 R 603 PSS LIŠIAK (Bratislava hl. st. 07:55 – Košice 13:52) 
 streda 27. 9. 2017 R 812 Gemeran (Košice 09:23 – Bratislava hl. st. 15:59) 
 štvrtok 28. 9. 2017 R 835 Tekov (Bratislava hl. st. 10:01 – Banská Bystrica 13:25) 

R 840 Urpín (Banská Bystrica 14:35 – Bratislava hl. st. 17:59) 
 
 
Viac informácií o celom projekte získate na stránke www.tvojesrdce.sk alebo www.presrdce.eu 
 
 
 
 
 

http://www.tvojesrdce.sk/
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ZSSK zabezpečuje osobnú železničnú dopravu na Slovensku. Stopercentným akcionárom ZSSK je Slovenská republika 
prostredníctvom Ministerstva dopravy a výstavby SR, ktorá si zmluvne objednáva a platí služby vo verejnom záujme 
v osobnej železničnej doprave. Prioritnú časť majetku tvoria železničné koľajové vozidlá (rušne, vozne, vlakové súpravy). 
Spoločnosť vznikla v roku 2005 a je jedným z troch nástupníckych podnikov jednotných železníc (popri Železniciach SR 
a Železničnej spoločnosti Cargo Slovakia).   

ZSSK od polovice decembra 2016 realizuje priemerne 1445 vlakov denne, zastavuje na 697 staniciach a zastávkach, jazdí 
na linkách po viac než 2800 kilometroch tratí na Slovensku. 
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